
⑤むつ総合病院副院長 坂井先生から「アイ」padを使った、「愛」にあふれる病院作りと研修医教育について、

お話をいただきました。 

 

IT 技術を検討する前に、研修医教育の根本は、「愛」であること、また研修医が求めるものとは、指導医の持つ

「１．圧倒的な臨床能力」「２．人間性」と共に、「３．愛」であるというご指摘がありました。 

そして、「愛」の定義として、「自然にこころから好きになること（フィリア）」以外に、「こころからの納得がな

くても、価値とは関係なく愛する！愛するには努力がいる！理性の愛（アガペー）」というものがあるとお話い

ただきました。   

 

そのような、「研修医」に対する病院としての姿勢を前提に、卒後臨床研修医に iPadが導入されています。コン

セプトは「①研修内容全体を見渡すこと」、「②疑問点は出来るだけその場で解決すること」、「③院内のどこでも、

最新の情報にアクセス出来る」の 3つです。 

 



ネットワーク上のどこからでも、誰でも文書を書き換えたり、加筆できたりできるシステムを「wiki（ウィキ）」

といいますが、院内のどこからでも、内容の書き換えができるため、共同作業で文書を作成するのに向いていま

す。むつ総合病院さんでは、院内のマニュアルから、化学療法のレジメンまで多様に活用されていて、病院機能

評価の際にも、大活躍だったそうです。 

 

中でも、「癌診療の均てん化」を目指すうえで、Realtime up-to-dateが大切であり、最低限、簡便に知識を共有

できることが必要であると考えられました。 

 

Jimdo ®ホームページ作成は院内 wikiと同様、Web ブラウザー上で入力を行うため、直感的に使用可能で、消

化器癌化学療法のホームページに利用されています。そして、情報には簡便にアクセスさせるために、iPad を

利用しています。 

 


